
LA MAJORITÉ DES QUÉBÉCOIS PENSENT QU'IL FAUDRA
AU MOINS DEUX ANS POUR QUE LA CRISE PASSE ET 
QUE LES CHOSES REVIENNENT À LA « NORMALE »

JACK JEDWAB

PRÉSIDENT DE L'ASSOCIATION D'ÉTUDES CANADIENNES ET DU 
RÉSEAU COVID-19 SUR LES IMPACTS SOCIAUX

8 FÉVRIER 2021 



INTRODUCTION :  LES FRANCOPHONES DU QUÉBEC SONT UN PEU PLUS 
OPTIMISTES QUE LES NON-FRANCOPHONES QUANT AU DÉLAI DE RETOUR À
LA « NORMALE »

Un Québécois sur deux pense maintenant qu'il faudra attendre deux ans avant que les choses reviennent à la 
normale (29-31 janvier 2021). Cela contraste avec les projections antérieures effectuées à la mi-décembre 2020 
(avant les vacances), période à laquelle la grande majorité des Québécois semblaient optimistes pour 2021 en
raison des prévisions positives concernant le déploiement du vaccin. Pourtant, les projections antérieures d'un 
retour à une relative normalité au milieu de 2021 semblent maintenant moins susceptibles de correspondre aux 
prévisions du public. En juillet 2020, une majorité de Québécois pensait qu'une reprise des activités normales
aurait lieu dans un an ou moins. Il est à noter qu'un sondage réalisé du 15 au 17 janvier 2021 a révélé que 62 % 
des Québécois étaient "contrariés de ne pas savoir quand la crise de la COVID-19 prendra fin". Ce chiffre était le 
plus élevé de toutes les régions du Canada. 

Les données recueillies ci-dessus sont basées sur quatre sondages réalisés par Léger pour l'Association des études 
canadiennes, le dernier sondage datant du 29-31 janvier 2021 ayant été mené auprès de 1559 Canadiens. Bien 
qu'aucune marge d'erreur ne puisse être associée à un échantillon non probabiliste, à des fins de comparaison, 
l'échantillon national aurait une marge d'erreur de ±2,5%, 19 fois sur 20.

2



LES FRANCOPHONES DU QUÉBEC SONT MOINS PESSIMISTES QUE LES 
NON-FRANCOPHONES QUANT AU RETOUR À LA « NORMALE ».
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Combien de temps pensez-
vous qu'il faudra avant que la 
crise de la COVID-19 ne 
passe et que nous revenions
à un mode de vie plus proche
de celui que l'on avait avant la 
COVID-19 ? Québec 

Total Francophone Non-Francophone

Une année 25% 28% 15%

Deux ans 52% 52% 50%

Cinq ans ou plus 17% 15% 24%

Je ne sais pas 6% 5% 11%

Total 100% 100% 100%



LES QUÉBÉCOIS AUX REVENUS PLUS ÉLEVÉS SONT PLUS OPTIMISTES
QUANT AU DÉLAI DE RETOUR À LA « NORMALE ». 
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Combien de temps pensez-vous qu'il
faudra avant que la crise de la 
COVID-19 ne passe et que nous 
revenions à un mode de vie plus 
proche de celui que l'on avait avant
la COVID-19 ? Québec 

$59,999 ou moins $60,000 et plus

Une année 19% 30%

Deux ans 51% 53%

Cinq ans ou plus 23% 13%

Je ne sais pas 7% 4%

Total 100 100



TROIS QUÉBÉCOIS DE MOINS DE 45 ANS SUR QUATRE PENSENT QU'IL
FAUDRA AU MOINS DEUX ANS AVANT DE REVENIR À LA NORMALE
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Combien de temps pensez-vous qu'il
faudra avant que la crise de la COVID-19 
ne passe et que nous revenions à un 
mode de vie plus proche de celui que l'on
avait avant la COVID-19 ? Québec 

18-44 45 ans et plus

Une année 19% 30%

Deux ans 54% 49%

Cinq ans ou plus 20% 15%

Je ne sais pas 7% 6%



À LA MI-DÉCEMBRE, LES CANADIENS ÉTAIENT RELATIVEMENT OPTIMISTES
QUANT À L'HORIZON 2021, AU REGARD DES NOUVELLES POSITIVES 
CONCERNANT LE LANCEMENT DU VACCIN
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Considérant que le vaccin sera bientôt disponible en 2021, diriez-vous que vous vous sentez... ? 

11 au 13 
décembre 2020

Total Québec RDC Francophone Anglophone Autre

TOTAL 
OPTIMISTE

84% 87% 84% 86% 84% 83%

Très optimiste 15% 15% 15% 15% 15% 14%

Plutôt optimiste 70% 72% 69% 72% 69% 68%

TOTAL 
PESSIMISTE 16% 13% 16% 14% 16% 17%

Plutôt pessimiste 10% 9% 10% 10% 10% 13%

Très pessimiste 5% 4% 6% 4% 6% 4%



EN JUILLET DERNIER, DE NOMBREUX QUEBECOIS ÉTAIENT OPTIMISTES 
QUANT AU RETOUR AUX ACTIVITÉS ESSENTIELLES EN MOINS D'UN AN 
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À quel moment pensez-vous reprendre les activités ci-dessous : 

Québec 
Du 3 au 5 juillet 2021 

Assister à un 
mariage ou à un 

enterrement

Étreindre ou serrer
la main d'un ami

Assister à un 
événement sportif, 
un concert ou une
pièce de théâtre

Moyenne cumulée
du Québec pour le 
retour aux activités
sélectionnées

Reste du Canada
Moyenne cumulée
pour le retour aux 
activités
sélectionnées

Jusqu'à 12 mois 47 69 44 53 50

Un an ou plus 53 32 56 47 50



LA MAJORITÉ DES CANADIENS SONT MÉCONTENTS DE NE PAS SAVOIR 
QUAND LA CRISE DE LA COVID-19 PRENDRA FIN, LES QUÉBÉCOIS ÉTANT
LES PLUS SUSCEPTIBLES D'ÊTRE DE CET AVIS
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Depuis le début de la crise de la COVID-19, avez-
vous ressenti plus souvent, à peu près la même
chose ou moins souvent...

Canada ATL QC ONT MB/SK AB BC

Contrarié de ne pas savoir quand la crise de la 
COVID-19 prendra fin

55% 47% 62% 57% 48% 48% 54%
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