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MÉTHODOLOGIE

MÉTHODOLOGIE

Sondage Web, à l’aide de la technologie d’interview Web assistée par ordinateur (CAWI).

Du 24 au 26 avril 2020

1 515 Canadiens, âgé(e)s de 18 ans et plus, recrutés aléatoirement à partir du panel en ligne de LEO.

À l’aide des données du recensement de 2016, les résultats ont été pondérés selon l’âge, le sexe, la langue
maternelle, la région, le niveau d’éducation et la présence d’enfants dans le foyer afin de garantir un échantillon
représentatif la population.

Une marge d’erreur ne peut pas être associée à un échantillon non probabiliste (Panel web dans ce cas-ci). À des
fins de comparaison, un échantillon probabiliste de 1 504 répondants aurait une marge d’erreur de ± 2,51% et ce, 19
fois sur 20.

Les résultats présentés dans cette étude sont conformes aux standards en matière de recherche sur l’opinion
publique et aux exigences de divulgation du CRIC.
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En général, les hommes sont plus favorables à une politique qui assouplit les 
restrictions de distanciation sociale, tout autant pour les femmes de 25 à 34 

ans, les minorités visibles, les francophones et les immigrants.

Soutien à une politique qui assouplit les 
restrictions de distanciation sociale pour les 
moins de 65 ans

FAVORABLE DÉFAVORABLE

Marqueurs d'identité Homme Femme Homme Femme

Groupe d'âge

18-24 68% 49% 21% 43%

25-34 52% 60% 37% 31%

35-44 53% 48% 33% 41%

45-54 49% 44% 41% 49%

55-64 46% 36% 47% 55%

65 et plus 40% 27% 56% 63%

Ethnicité

Minorité visible 56% 54% 34% 40%

Pas minorité visible 48% 41% 43% 49%

Langue

Anglais 45% 36% 45% 55%

Français 61% 56% 33% 34%

Autre 56% 36% 33% 53%

Multiples 57% 56% 33% 41%

Statut Immigration

Né(e) au Canada 49% 41% 42% 50%

Immigrant 52% 52% 36% 41%

TOTAL 50% 42% 41% 49%
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Les hommes célibataires plus favorables à l'assouplissement des restrictions, tout 
comme les personnes des deux sexes vivant en union de fait.  Les personnes ayant 

des enfants dans le ménage ont également tendance à soutenir la politique, en 
particulier les femmes ayant des enfants de plusieurs groupes d'âge

Soutien à une politique qui assouplit les 
restrictions de distanciation sociale pour les moins 
de 65 ans

FAVORABLE DÉFAVORABLE

Démographie familiale Homme Femme Homme Femme

Statut matrimonial

Célibataire 53% 40% 36% 48%

Marié(e) 47% 45% 47% 47%

Conjoint(e) de fait 51% 53% 39% 38%

Divorcé(e), veuf(ve), séparé(e) 53% 28% 37% 62%

Enfants dans le foyer

Oui, 12 ans et plus 62% 49% 29% 39%

Oui, 12 ans et plus ET moins de 12 ans 49% 64% 40% 25%

Oui, moins de 12 ans seulement 55% 59% 33% 32%

Pas d'enfants de <18 ans 48% 37% 44% 54%

TOTAL 50% 42% 41% 49%
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La majorité des hommes à faible revenu et niveau d'éducation soutiennent 
cette politique, alors que l'on peut dire le contraire pour les femmes.  Les 
personnes très instruites sont plus favorables à la politique, quel que soit 

leur sexe.

Soutien à une politique qui assouplit les 
restrictions de distanciation sociale pour les moins 
de 65 ans

FAVORABLE DÉFAVORABLE

Facteurs socio-économiques Homme Femme Homme Femme

Revenu

$19 999 ou moins 59% 35% 34% 56%

$20 000 à $39 999 42% 38% 45% 53%

$40 000 à $59 999 45% 42% 48% 43%

$60 000 à $79 999 56% 44% 36% 50%

$80 000 à $99 999 44% 57% 47% 38%

$100 000 ou plus 55% 46% 37% 49%

Je préfère ne pas répondre 40% 30% 40% 51%

Éducation

Secondaire, école professionnelle ou moins 51% 38% 38% 53%

Collège (13 à15 ans) 49% 44% 42% 46%

Université, certificats, dipl., baccalauréats 50% 45% 43% 46%

Université, maîtrise, doctorat 52% 51% 40% 47%

Statut d'emploi

Travaille 55% 49% 38% 42%

Ne travaille pas 43% 36% 45% 54%

TOTAL 50% 42% 41% 49%
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Les hommes de l'Alberta et les Québécois (des deux sexes) sont 
favorables à cette politique, tout comme les personnes vivant dans 

les zones urbaines et banlieusardes. 

Soutien à une politique qui assouplit les 
restrictions de distanciation sociale pour les 
moins de 65 ans

FAVORABLE DÉFAVORABLE

Géographies Homme Femme Homme Femme

Province ou Région

Colombie-britanique 39% 33% 46% 58%

Alberta 52% 41% 34% 53%

Prairies 33% 47% 53% 43%

Ontario 49% 38% 43% 54%

Québec 64% 57% 31% 32%

Maritimes 38% 28% 54% 52%

Urbain - rural

Région urbaine 54% 44% 35% 44%

Banlieues 50% 42% 43% 42%

Régions rurales 43% 40% 49% 40%

TOTAL 50% 42% 41% 49%
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Les personnes en excellente ou très bonne santé physique (auto-perçue) sont 
plus susceptibles de soutenir la politique alors que celles en mauvaise santé s'y 

opposent

Soutien à une politique qui assouplit les 
restrictions de distanciation sociale pour les 
moins de 65 ans

Le bilan est moins évident en ce qui concerne la santé mentale perçue et le soutien 
aux restrictions assouplies. Si les personnes ayant une très bonne santé mentale 

soutiennent la politique, celles qui ont une excellente santé mentale sont plus 
susceptibles de s'y opposer.

Dans quelle mesure êtes-vous favorable à une politique qui assouplit 

les restrictions pour les personnes de moins de 65 ans, mais maintient 

le niveau actuel pour les personnes de plus de 65 ans ?

Autoévaluation de la santé mentale SUPPORT OPPOSE

Excellente 41% 49%

Très bonne 54% 41%

Bonne 45% 46%

Mauvaise 38% 49%

Très mauvaise 46% 41%

Dans quelle mesure êtes-vous favorable à une politique qui assouplit 

les restrictions pour les personnes de moins de 65 ans, mais maintient 

le niveau actuel pour les personnes de plus de 65 ans ?

Autoévaluation de la santé physique SUPPORT OPPOSE

Excellente 52% 39%

Très bonne 52% 42%

Bonne 44% 45%

Mauvaise 40% 51%

Très mauvaise 43% 54%


