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L'ANXIÉTÉ DES ANGLOPHONES QUÉBÉCOIS FACE À LA COVID-19 : UNE 

RÈGLE OU UNE EXCEPTION ? 

La semaine dernière (17 août), lors des audiences à l'Assemblée législative du Québec sur le financement gouvernemental de la

communauté anglophone, le premier ministre du Québec, François Legault, a été interrogé sur les raisons pour lesquelles les

anglophones étaient plus préoccupés par le Coronavirus. Il a une fois de plus indexé les reportages du journaliste québécois Aaron

Derfel pour avoir accru les craintes. Il a également laissé entendre que CNN était responsable, en affirmant que les critiques diffusées

sur la chaîne d'information par câble américaine et sur d'autres réseaux américains sur la réponse de l'administration Trump face à la

pandémie reflètent l'inquiétude aux États-Unis. « Les anglophones du Québec regardent CNN », a-t-il dit, « et ils s’inquiètent aussi de

ce qu'ils voient ».

En fait, ce ne sont pas les anglophones du Québec qui présentent des niveaux d'anxiété exceptionnellement élevés, mais plutôt

les francophones qui affichent des niveaux d'anxiété / de peur exceptionnellement inférieurs à l'égard de la COVID-19 par rapport

aux autres Nord-Américains. Et cette tendance se poursuit comme le révèlent les plus récents sondages menés par Léger Marketing

en partenariat avec l'Association d'études canadiennes. Il y a eu un certain changement dans la tendance qui prévoyait auparavant des

distinctions des niveaux d'anxiété entre les francophones et les anglophones, quelles que soient les différences régionales (peu

importait qu'ils habitent à Montréal ou ailleurs au Québec). Mais selon le dernier sondage effectué, les inquiétudes des francophones

de Montréal sont sensiblement plus élevées que celles des francophones de l'extérieur de Montréal, mais encore plus faibles que

celles des anglophones du Québec. Ce qui les différencie davantage c’est le fait que les Montréalais soient plus préoccupés par le

retour des enfants à l'école que les autres Québécois.
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DEPUIS LE DÉBUT DU MOIS DE MAI, IL Y A EU UNE LÉGÈRE AUGMENTATION DE LA PEUR DE CONTRACTER LA COVID-

19 AU QUÉBEC ET DANS LE RESTE DU CANADA MALGRÉ UNE BAISSE CONSIDÉRABLE DU NOMBRE DE DÉCÈS, 

D'HOSPITALISATIONS ET DE POSITIVITÉ (LE RAPPORT ENTRE LES CAS CONFIRMÉS ET LES TESTS) AUX ÉTATS-UNIS ; LE 

TAUX DE CRAINTE DE CONTRACTER LA MALADIE N’A PAS CHANGÉ MALGRÉ LA PROPAGATION DE LA CONTAGION.
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Pourcentage de personnes ayant 

peur de contracter 

personnellement la COVID-19

Du 4 au 6 mai Du 14 au 16 août

Québec 49% 52%

Reste du Canada 57% 63%

États-Unis 65% 64%



PENDANT QUE LES ANGLOPHONES DU QUÉBEC CRAIGNENT BEAUCOUP PLUS 

D’ÊTRE CONTAMINÉS QUE LES FRANCOPHONES DU QUÉBEC, LA MAJORITÉ DES 

FRANCOPHONES DE MONTRÉAL SONT PRÉOCCUPÉS PAR LA CONTAGION.
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Peur de la contagion 

(très peur et plutôt 

peur)

Québec À l’extérieur de 

Montréal 

Montréal 

Total Anglophones Francophones Anglophones Francophones 

Du 14 au 16 août 52% 74% 46% 38% 53%

31 juillet au 2 août 43% 64% 39% 33% 46%

Du 4 au 6 mai 52% 69% 46% 45% 49%



LES OTTAVIENS INTERVIEWÉS ONT UN TAUX PLUS ÉLEVÉ DE CRAINTE

D’ÊTRE CONTAMINÉS.  LA VILLE DE MONTRÉAL A QUANT À ELLE UN 

FAIBLE TAUX.
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Peur d’être contaminé (très peur et plutôt peur) 14-16 août 2020 

Vancouver 74%

Calgary 68%

Edmonton 66%

Toronto 73%

Ottawa 78%

Montréal 62%

New York 74%

Floride 65%

Californie 68%



LES FRANCOPHONES DU QUÉBEC SONT BEAUCOUP PLUS SATISFAITS QUE 

LES ANGLOPHONES DE LA MANIÈRE DONT LE GOUVERNEMENT 

PROVINCIAL GÈRE LA PANDÉMIE DE LA COVID-19.
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Taux de satisfaction à l’égard de la 

gestion de la COVID-19 par le 

gouvernement 

Québec 

Du 24 juillet au 14 août (4 sondages) Francophones Anglophones

Fédéral 70% 72%

Provincial 86% 60%

Municipal ou local 67% 56%



LA MAJORITÉ DES QUÉBÉCOIS S'INQUIÈTENT DU RETOUR DES ENFANTS À 

L'ÉCOLE. LES MONTRÉALAIS SONT QUANT À EUX PLUS INQUIETS QUE LES 

PERSONNES VIVANT DANS LES AUTRES VILLES DE LA PROVINCE. 
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Êtes-vous inquiet ou non 

de voir les enfants 

retourner à l'école à la fin 

de l'été ? Du 14 au 16 

août

(90 parents interrogés) 

Prov Québec Montréal Reste du Québec 

Inquiets 55% 64% 52%

Pas inquiets 38% 30% 46%

Je ne sais pas 7% 6% 2%
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MÉTHODOLOGIE

L'Association d'études canadiennes (AEC), en partenariat avec la firme Léger Marketing, a réalisé un sondage sur le Web en utilisant la 

technologie des entrevues Web assistées par ordinateur (CAWI).  Les résultats sont basés sur deux sondages dont l'un a été mené du 14 

au 16 août et l'autre du 4 au 6 mai 2020 au Canada et aux États-Unis auprès d'environ 1500 et 1000 répondants

En utilisant les données du recensement de 2016, les résultats ont été pondérés selon le sexe, l'âge, la langue maternelle, la région, le 

niveau d'éducation et la présence d'enfants dans le ménage afin de garantir un échantillon représentatif de la population. 

Aucune marge d'erreur ne peut être associée à un échantillon non probabiliste (panel Web dans le cas présent). Toutefois, à des fins de 

comparaison, un échantillon probabiliste de 1500 répondants aurait une marge d'erreur de ±2,52%, 19 fois sur 20, tandis qu'un échantillon 

probabiliste de 1000 répondants aurait une marge d'erreur de ±3,08%, 19 fois sur 20.

Les résultats de recherche présentés ici sont en parfaite conformité avec les normes du CRIC pour les sondages d'opinion publique et les 

exigences de divulgation.



RÉSEAU COVID-19 SUR LES IMPACTS SOCIAUX

 Le réseau COVID-19 sur les impacts sociaux est un groupe multidisciplinaire composé de certains des plus grands experts 

du pays. Il a pour mission d'aider à identifier les questions clés, les indicateurs et les données sociodémographiques afin de 

générer des réponses fondées sur des données probantes, qui tiennent compte des dimensions sociales et économiques de la 

crise de la COVID-19 au Canada.

 Visitez le site https://acs-aec.ca/fr/reseau-covid-19-impacts-sociaux/

 Pour plus d'informations et pour rejoindre l'appel hebdomadaire du Réseau ayant lieu les mercredis à 16h, veuillez contacter 

gillian.aitken@acs-aec.ca
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