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INTRODUCTION : LES QUÉBÉCOIS SONT LES PLUS SUSCEPTIBLES DE 
CROIRE À L'EFFICACITÉ DES COUVRE-FEUX

Le Québec a été la première province à instaurer un couvre-feu dans le cadre des nouvelles restrictions visant à ralentir la propagation de la COVID-19,
mais sa légalité et son efficacité sont déjà remises en question par des experts de la santé et des groupes de défense des libertés civiles. Le premier
ministre François Legault a déclaré que le couvre-feu faisait partie d'une " thérapie de choc " destinée à alléger le fardeau du système de santé qui s'est
aggravé avec la pandémie. le 27 avril, M. Legault a annoncé que le couvre-feu de 20 h à Montréal et à Laval, en vigueur depuis le 11 avril, sera ramené à 21
h 30 à compter de lundi. Montréal a connu des manifestations publiques en opposition au couvre-feu. Certains ont remis en question la légalité d'un
couvre-feu et d'autres son efficacité à stopper la transmission du virus.

https://www.nytimes.com/2021/01/23/health/coronavirus-curfews.html#:~:text=and%20his%20colleagues.-
,Dr.,effective%20way%20to%20reduce%20transmission.

Mais une nette majorité de Québécois sont convaincus de l'efficacité des couvre-feux, comme le révèle le dernier sondage Léger réalisé pour
l'Association d'études canadiennes entre le 23 et le 25 avril 2021. Quelque 1548 Canadiens ont été interrogés via un panel web (431 au Québec). Ce
point de vue contraste avec celui du reste du Canada, où aucune autre région n'obtient une opinion majoritaire concernant l'efficacité du couvre-feu. De
plus, au Québec, il existe un consensus entre les régions de la province et une légère différence entre les francophones et les non-francophones en ce qui
concerne la perception de l'efficacité du couvre-feu.

Si les Québécois et les autres Canadiens ne s'entendent pas sur l'efficacité des couvre-feux, les majorités dans chaque province s'accordent à dire que la
fermeture des frontières avec la province voisine est efficace pour freiner la propagation du virus. Il convient toutefois de noter que ce n'est que dans les
provinces de l'Atlantique et au Québec que la majorité des répondants la considère comme très efficace. Cette opinion rejoint celle du gouvernement de
l'Ontario, qui a fermé ses frontières avec le Québec et le Manitoba aux voyages non essentiels et qui, lundi 26 avril, s'est dit préoccupé par l'absence de
mesures visant à protéger les provinces contre la propagation des variantes de la COVID-19 par le biais des voyages aériens interprovinciaux.
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https://www.nytimes.com/2021/01/23/health/coronavirus-curfews.html


SEULE UNE MAJORITÉ DE QUÉBÉCOIS PENSE QUE LES COUVRE-FEUX SONT
EFFICACES. 
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Mise en place/établissement de couvre-feux en soirée - En termes de propagation du virus, pensez-vous que les mesures
suivantes sont très efficaces, assez efficaces, pas très efficaces ou pas du tout efficaces ? 
Total Atl. QC ON MB/SK AB CB

TOTAL 
EFFICACE 48% 46% 69% 40% 46% 36% 45%

Très efficace 16% 9% 32% 12% 8% 11% 10%

Assez efficace 32% 37% 37% 28% 38% 25% 35%

TOTAL PAS 
EFFICACE 48% 51% 28% 55% 48% 59% 52%

Pas très efficace 26% 28% 13% 29% 33% 34% 27%

Pas du tout 
efficace

22% 23% 15% 25% 15% 24% 24%

Je ne sais pas 4% 3% 3% 5% 6% 5% 3%



À MONTRÉAL ET DANS LE RESTE DU QUÉBEC, DES PROPORTIONS 
SIMILAIRES DE RÉPONDANTS PENSENT QUE LE COUVRE-FEU EST EFFICACE. 
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Mise en place/établissement de couvre-feux
en soirée - En termes de propagation du 

virus, pensez-vous que les mesures suivantes
sont très efficaces, assez efficaces, pas très

efficaces ou pas du tout efficaces ? 

Québec 

MTL RMR AUTRES RÉGIONS

TOTAL EFFICACE 68.7% 69.0%
Très efficace 32.4% 29.0%
Assez efficace 36.3% 40.0%
TOTAL PAS EFFICACE 14.8% 9.7%
Pas très efficace 12.6% 18.6%

Pas du tout efficace 3.8% 2.8%

Je ne sais pas 100.0% 100.0%



LES FRANCOPHONES DU QUÉBEC SONT PLUS SUSCEPTIBLES QUE LES NON-
FRANCOPHONES DE PENSER QUE LES COUVRE-FEUX SONT EFFICACES. 
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Mise en place/établissement de 
couvre-feux en soirée - En termes
de propagation du virus, pensez-
vous que les mesures suivantes

sont très efficaces, assez efficaces, 
pas très efficaces ou pas du tout 

efficaces ? 

Québec 

Total
Francophone None Francophone

Très efficace 35.1% 20.2% 31.7%
Assez efficace 36.6% 40.5% 37.5%
Pas très efficace 11.8% 15.5% 12.7%
Pas du tout efficace 14.0% 17.9% 14.9%

Je ne sais pas 2.5% 6.0% 3.3%

Total 100.0% 100.0% 100.0%



LES CANADIENS DE L'ATLANTIQUE ET LES QUÉBÉCOIS SONT LES PLUS SUSCEPTIBLES DE 
PENSER QUE LA FERMETURE DES FRONTIÈRES AVEC LA PROVINCE VOISINE EST TRÈS EFFICACE
POUR FREINER LA PROPAGATION DU VIRUS. 
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Fermeture des frontières avec la province voisine - En ce qui concerne la propagation du virus, pensez-vous que les mesures
suivantes sont très efficaces, assez efficaces, pas très efficaces ou pas du tout efficaces ? 
Total Atl. QC ON MB/SK AB BC

TOTAL 
EFFICACE

77% 92% 85% 73% 76% 65% 76%

Très efficace 43% 62% 53% 36% 43% 28% 47%

Assez efficace 34% 30% 32% 36% 34% 37% 30%

TOTAL PAS 
EFFICACE

21% 7% 14% 25% 18% 34% 21%

Pas très efficace 13% 2% 8% 15% 12% 18% 12%

Pas du tout 
efficace

9% 4% 6% 10% 6% 15% 9%

Je ne sais pas 2% 1% 1% 2% 6% 1% 3%



MÉTHODOLOGIE

Sondage en ligne utilisant la technologie d'interview Web assistée par ordinateur (CAWI).

Du 23 au 25 avril 2021, quelques 1 548 Canadiens ont été interrogés via un panel Web.

En utilisant les données du recensement, les résultats ont été pondérés en fonction du sexe, de l'âge, de la langue maternelle,
de la région, du niveau d'éducation et de la présence d'enfants dans le ménage afin d'assurer un échantillon représentatif de la
population.

Aucune marge d'erreur ne peut être associée à un échantillon non probabiliste (panel Web dans ce cas). Toutefois, à des fins
de comparaison, un échantillon probabiliste de 1548 Canadiens aurait une marge d'erreur de ±2,5 %, 19 fois sur 20.

Les résultats de la recherche présentés ici sont entièrement conformes aux Normes de recherche sur l'opinion publique et aux
exigences de divulgation du CRIC.
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