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ਕੈਨੇ ਡਾ ਸਰਕਾਰ “fully vaccinated” ਦੀ ਆਪਣੀ ਪਰਿਭਾਸ਼ਾ ਨੂੰ ਅੱਪਡੇਟ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਜਲਦੀ ਹੀ, ਤੁਹਾਨੂੰ

“fully vaccinated” ਮੰਨਿਆ ਜਾਣ ਲਈ 2 ਦੀ ਬਜਾਏ 3 ਡੋਜ਼ਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਪਵੇਗੀ - ਪਰ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ

ਧਿਆਨ ਰੱਖਣਾ ਵੀ ਬਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਡਾ ਆਖ਼ਰੀ ਟੀਕਾਕਰਨ ਕਦੋਂ ਹੋਇਆ ਸੀ।

ਪਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਹਮੇਸ਼ਾ ਜਨਤਕ ਸਿਹਤ ਦਿਸ਼ਾ-ਨਿਰਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ - ਜਿਵੇਂ-ਜਿਵੇਂ ਵਾਇਰਸ

ਵਿਕਸਤ ਹੁੰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਸੰਭਵ ਹੈ ਕਿ ਕੈਨੇ ਡੀਅਨਾਂ ਨੂੰ ਨਿਯਮਤ ਬੂਸਟਰਾਂ ਦੀ ਵਧੇਰੇ ਲੋੜ ਪਵੇ।

ਕਿਉਂ? ਕਿਉਂਕਿ ਸਮੇਂ ਦੇ ਨਾਲ ਟੀਕਿਆਂ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਘਟਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੰਭੀਰ ਬਿਮਾਰੀ ਅਤੇ ਮੌਤ ਤੋਂ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ

ਸੁਰੱਖਿਆ ਨੂੰ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਬੂਸਟਰਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।

ਇਸ ਸਮੱਗਰੀ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਪੇਸ਼ੇਵਰ ਸਲਾਹ ਜਾਂ ਦੇਖਭਾਲ ਦਾ ਬਦਲ
ਬਣਨਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਸਵਾਲਾਂ ਦੇ ਜਵਾਬ ਲਈ ਹਮੇਸ਼ਾ ਕਿਸੇ
ਮੈਡੀਕਲ ਪੇਸ਼ੇਵਰ ਜਾਂ ਹੋਰ ਯੋਗਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਸਿਹਤ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਦੀਆਂ
ਸੇਵਾਵਾਂ ਲਓ।

MedComm (ਮੈਕਗਿਲ ਮੈਡੀਕਲ
ਸਟੂਡੈਂਟਸ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦਾ ਇੱਕ ਆਊਟਰੀਚ
ਕਲੱਬ) ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਮਾਣਿਤ।

Want to learn more?
You can find out more about COVID-19

here: https://bit.ly/CanCovid-19

https://bit.ly/CanCovid-19

