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Traditionnellement, nous célébrons le premier jour du printemps le 21
mars, mais les astronomes et les fabricants de calendriers affirment
désormais que la saison printanière commence le 20 mars, dans tous
les fuseaux horaires de l'Amérique du Nord. Pour les Canadiens, le
début du printemps ne signifie pas tout à fait la fin de l'hiver, mais il
marque le début d'un passage souvent mouvementé vers des
températures plus clémentes. On qualifie souvent le Canada de Grand
Nord Blanc, car les hivers sont enneigés et froids dans la plus grande
partie du pays. Dès lors, on conseille souvent aux nouveaux arrivants
d'être bien préparés et de pratiquer des activités hivernales pour profiter
au maximum de l'hiver.

Mais les Canadiens aiment-ils vraiment l'hiver et la neige ? Un sondage
Léger réalisé en mars 2023 en partenariat avec l'Association d'études
canadiennes révèle que la majorité des Canadiens n'aiment ni l'hiver ni
la neige. De plus, lorsqu'on leur a demandé de choisir leur saison
préférée, seuls 4,6 % des Canadiens ont choisi l'hiver. La plupart des
Canadiens ont choisi l'été, le printemps arrivant loin derrière.
Le sondage en ligne a été réalisé entre le 10 et le 12 mars 2023 auprès
de 1544 Canadiens. Une marge d'erreur ne peut être associée à un
échantillon non probabiliste dans une enquête menée auprès d'un panel
à des fins de comparaison. Un échantillon probabiliste de 1 544
répondants aurait une marge d'erreur de ±2,5 %, 19 fois sur 20.

Introduction



Quand on leur a demandé de classer leur saison préférée, la plupart 
des Canadiens ont choisi l'été suivi du printemps ; moins de 5 % des 
Canadiens ont choisi l'hiver en premier et ce choix diminue avec 
l'âge.

Classez dans l'ordre les saisons suivantes selon votre préférence

Canada 18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 >= 75
L'été 48.4% 47.6% 48.8% 48.5% 55.0% 49.1% 42.0% 47.0%

Le printemps 25.5% 19.0% 22.3% 19.7% 23.5% 25.6% 35.7% 36.0%

L'automne 21.6% 23.3% 21.8% 28.4% 17.8% 22.5% 18.6% 15.8%

L’hiver 4.6% 10.2% 7.1% 3.7% 3.7% 2.6% 3.4% 3.0%

Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%



L'été est le choix numéro un dans toutes les régions du pays, bien 
que les Britanno-Colombiens soient plus partagés entre l'été et le 
printemps et que de nombreux habitants des Maritimes préfèrent 
l'automne.

Classez dans l'ordre les saisons suivantes selon votre préférence

Colombie-Britannique Alberta Prairies Ontario Québec Maritimes
L'été 43.3% 49.4% 48.5% 44.6% 57.6% 48.1%
Le printemps 37.0% 22.0% 28.3% 25.8% 22.2% 13.6%

L'automne 11.7% 25.0% 20.0% 24.9% 16.8% 35.6%
L’hiver 7.9% 4.1% 4.0% 4.7% 3.4% 2.9%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%



Une majorité de Canadiens n'aime ni l'hiver ni la neige, mais 
les Britanno-Colombiens sont plus divisés sur l'hiver et les 
habitants des Prairies et du Québec plus divisés sur la neige.

Canada 
Colombie-

Britannique Alberta Prairies Ontario Québec Maritimes
J'aime l'hiver -

40.8% 49.3% 29.7% 40.4% 42.3% 41.3% 31.7%
Je n'aime pas l'hiver

59.2% 50.7% 70.3% 59.6% 57.7% 58.7% 68.3%

Canada 
Colombie-

Britannique Alberta Prairies Ontario Québec Maritimes
J'aime la neige

44.0% 44.7% 41.9% 48.5% 43.8% 48.0% 28.8%

Je n'aime pas la neige
56.0% 55.3% 58.1% 51.5% 56.2% 52.0% 71.2%



Lorsqu'il s'agit de comparer cet hiver aux précédents, les Canadiens sont divisés en trois groupes : 
plus d'un tiers d'entre eux estiment qu'il a été meilleur, un tiers qu'il a été le même et un peu plus 
d'un sur quatre qu'il a été pire.

En ce qui concerne cet hiver, par rapport aux précédents, diriez-vous qu'il a été....

Canada 18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 >= 75
Nettement pire 6.9% 9.6% 11.1% 7.1% 4.9% 6.3% 2.7% 9.0%
Plutôt moins 
bien 21.1% 31.5% 17.9% 20.1% 18.1% 17.8% 24.6% 23.0%

La même chose
34.2% 33.6% 36.5% 41.0% 38.3% 31.9% 26.9% 26.0%

Plutôt mieux
27.9% 21.2% 25.8% 22.0% 29.6% 30.4% 31.4% 39.0%

Beaucoup mieux
8.7% 3.4% 7.1% 7.8% 8.2% 11.9% 13.3% 3.0%

Ne sait pas
1.3% 0.7% 1.6% 1.9% 0.8% 1.9% 1.1%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
100.0%
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