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Pendant la semaine du 24 juin au 1er juillet, les Québécois et les Québécoises célèbrent la Fête
nationale, suivie une semaine après par la Fête du Canada, qui depuis plusieurs décennies
suscitent beaucoup moins d'enthousiasme dans ce qu'on appelait autrefois la belle province. Ni
la Fête nationale ni la Fête du Canada ne donnent lieu à une réflexion profonde sur nos identités,
mais plutôt elles servent de pause largement appréciée avant l'été. Néanmoins, les débats sur
l'identité persistent au Canada et, sans simplification excessive, au Québec, la question
existentielle continue d'opposer ceux qui estiment que nous n'avons pas à choisir entre nos
identités québécoise et canadienne, et ceux qui pensent qu'un choix doit être fait entre ces deux
identités inévitablement conflictuelles.

Le Canada a été décrit comme une nation de minorités, et avec ses changements
démographiques rapides et la croissance de la diversité ethnique et raciale qui en découle, nous
sommes susceptibles de voir un nombre croissant de Canadiens s'identifier comme membres de
groupes minoritaires. C'est en partie parce que, aussi importantes que soient les identités
linguistiques au Québec, elles semblent l'être moins dans le reste du Canada en tant que
principal prisme par lequel les gens se définissent.

Les Québécois francophones se sont souvent décrits comme une petite minorité dans un océan
nord-américain d'anglophones. Une logique démographique similaire suggérerait que les
francophones du Québec sont une minorité au sein de l'océan anglophone du Canada.
Cependant, beaucoup de francophones se voient également comme l'une des deux principales
langues ou nations au Canada, ce qui remet en question l'idée qu'ils constituent une minorité.
D'autres pourraient soutenir que les Québécois francophones se perçoivent comme une majorité
au Québec et une minorité au sein du Canada.

Comment les Québécois francophones et les autres Canadiens répondent-ils instinctivement
lorsqu'on leur demande spontanément s'ils se considèrent comme une majorité, une minorité ou
les deux ?

Introduction 



Ce qui suit examinera comment les Canadiens s'identifient spontanément comme
faisant partie d'une majorité, d'une minorité ou des deux à la fois, sans être incités à se
situer dans un contexte géopolitique. Les résultats peuvent sembler contre-intuitifs, car
le groupe au Canada le plus enclin à se voir comme faisant partie d'une majorité est
celui des Québécois francophones. Les Canadiens anglophones le sont moins. La
cohorte la plus jeune des Canadiens interrogés, âgée de 18 à 24 ans, est plus
susceptible de se percevoir comme faisant partie d'une minorité ou à la fois d'une
minorité et d'une majorité.

L'enquête a été réalisée pour l'Institut Métropolis et l'Association d’études
canadiennes par la firme Leger Marketing du 23 au 26 février 2024, avec un échantillon
de 1590 Canadiens. Aucune marge d'erreur ne peut être associée à un échantillon non
probabiliste dans une enquête en panel, et à des fins de comparaison, un échantillon
probabiliste de 1590 répondants aurait une marge d'erreur de ±2,5 %, 19 fois sur 20.



Sur la base de l'identification linguistique, les francophones sont les 
plus susceptibles de se définir comme une majorité au Canada, 
tandis que les anglophones et les allophones sont plus susceptibles 
de se considérer comme des minorités. 

Canada

Vous décririez-vous comme faisant partie d'une majorité, d'une minorité ou les 

deux ?

TotalMajorité Minorité Les deux

Je ne sais pas / je 

préfère ne pas 

répondre
Francophone 58.9% 11.1% 17.5% 12.4% 100.0%

Anglophone 44.3% 19.8% 17.8% 18.1% 100.0%

Autres 25.6% 44.9% 15.4% 14.1% 100.0%

Autochtones 17.4% 23.9% 32.6% 26.1% 100.0%



Les francophones du Québec sont beaucoup plus 
susceptibles que les anglophones de se considérer comme 
une majorité 

Vous décririez-vous comme 

faisant partie d'une majorité, 

d'une minorité ou des deux ?

Québec 

Total

Francophone Anglophone 

Majorité 60.7% 37.8% 57%

Minorité 9.8% 27.0% 14%

Les deux 17.8% 27.0% 18%

Je ne sais pas / je préfère ne 

pas répondre

11.6% 8.1% 11%

Total 100.0% 100.0% 100.0%



La plupart des Canadiens s'identifient à une majorité, mais les 
Ontariens sont plus nombreux à se considérer comme faisant 
partie d'une minorité que d'une majorité. 

Vous décririez-vous comme faisant partie d'une majorité, d'une minorité 

ou des deux ?

TotalMajorité Minorité

À la fois majoritaire et 

minoritaire

Je ne sais pas / je 

préfère ne pas 

répondre

Canada 44.9% 21.5% 17.2% 16.4% 100.0%

Colombie-Britannique 49.8% 19.0% 17.2% 14.0% 100.0%

Alberta 34.5% 26.0% 19.2% 20.3% 100.0%

Saskatchewan 44.4% 13.3% 17.8% 24.4% 100.0%

Manitoba 48.1% 20.4% 11.1% 20.4% 100.0%

Ontario 39.0% 26.5% 17.2% 17.4% 100.0%

Québec 57.1% 13.9% 17.9% 11.1% 100.0%

Le Nouveau-Brunswick 51.4% 20.0% 17.1% 11.4% 100.0%

Nouvelle-Écosse 45.2% 16.7% 14.3% 23.8% 100.0%

Île-du-Prince-Édouard 37.5% 25.0% 25.0% 12.5% 100.0%

Terre-Neuve et Labrador 30.4% 26.1% 4.3% 39.1% 100.0%



Les Canadiens âgés de plus de 65 ans sont plus susceptibles 
de s'identifier à une majorité, tandis que les plus jeunes sont 
plus susceptibles que les autres de s'identifier à une minorité. 

Vous décririez-vous comme faisant partie d'une majorité, d'une minorité ou 

des deux ?

TotalMajorité Minorité

À la fois majoritaire et 

minoritaire

Je ne sais pas / je 

préfère ne pas 

répondre

Canada 44.9% 21.3% 17.3% 16.5% 100.0%

18-24 37.7% 31.2% 14.3% 16.9% 100.0%

25-34 42.8% 26.8% 16.4% 14.1% 100.0%

35-44 42.0% 22.1% 12.6% 23.3% 100.0%

45-54 43.2% 20.8% 17.6% 18.4% 100.0%

55-64 43.2% 18.0% 21.6% 17.3% 100.0%

65-69 54.3% 20.0% 15.4% 10.3% 100.0%

>= 70 53.5% 11.9% 22.3% 12.4% 100.0%



La plupart des personnes s'identifiant comme blanches se 
considèrent comme faisant partie d'une majorité, alors que moins 
d'une personne sur dix qui n'est pas blanche se considère comme 
faisant partie d'une majorité. 

Vous décririez-vous comme faisant partie d'une majorité, d'une minorité ou 

des deux ?

TotalMajorité Minorité

À la fois majoritaire et 

minoritaire

Je ne sais pas / je 

préfère ne pas 

répondre

Personne de race  

blanche 

53.3% 11.4% 18.6% 16.7% 100.0%

Personne qui ne 

se considere pas 

de race blanche.

8.9% 64.2% 11.6% 15.2% 100.0%

Total 44.9% 21.4% 17.2% 16.4% 100.0%
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