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Introduction

La plupart des experts considèrent que l'immigration est essentielle à la croissance
démographique du Canada et au bien-être social et économique qui en découle.
L'immigration est à l'origine de la quasi-totalité de la croissance de la main-d'œuvre au
Canada, et l'on prévoit qu'elle représentera 100 % de l'augmentation de la population du
pays au cours de la prochaine décennie.

Le Canada a une longue histoire en matière de la gestion des migrations, équilibrant les
besoins économiques avec l'importance du regroupement familial et de l'aide aux
réfugiés. En réponse à un changement significatif dans l'opinion des Canadiens sur le
nombre d'immigrants admis dans le pays, le gouvernement fédéral a annoncé en octobre
2024 une réduction des niveaux d'immigration pour 2025-2027, passant d’un précédent
objectif de 500 000 en 2025 à 395 000, soit une baisse d'environ 20 %.

Un sondage Leger réalisé pour l'AEC peu après la réduction des niveaux n'a révélé aucun
changement dans l'opinion publique, les deux tiers des Canadiens estiment toujours qu'il
y a trop d'immigrants. Quatre mois plus tard, un nouveau sondage AEC-Leger révèle que la
mesure dans laquelle les Canadiens estiment qu'il y a trop d'immigrants a légèrement
diminué (de 65% à 58%) et qu'il est juste de dire qu'il y a encore trop de Canadiens qui
estiment qu'il y a trop d'immigrants.

L'enquête révèle en outre une incertitude croissante quant à la contribution des
immigrants, qu'il s'agisse de l'augmentation de la population, de la contribution
économique ou d'autres domaines. Pourtant, même les Canadiens qui estiment qu'il y a
trop d'immigrants continuent d'accorder de l'importance aux travailleurs qualifiés, bien
qu'ils accordent moins d’intérêt aux réfugiés. La plupart des Canadiens conviennent que le
Canada est une nation d'immigrants, mais même parmi ceux qui affirment cette
observation, il demeure le sentiment qu'il y en a trop (en d'autres termes, c'est une nation
d'immigrants avec trop d'immigrants).



MÉTHODOLOGIE

L'enquête a été réalisée par Leger pour l'Association d'études canadiennes auprès de 1548
répondants au Canada au cours de la période du 1er au 2 mars 2025 Une marge d'erreur ne
peut pas être associée à un échantillon non probabiliste dans une enquête par panel à des fins
de comparaison. Un échantillon probabiliste de 1539 répondants aurait une marge d'erreur de
±2,5%, 19 fois sur 20.



TROP DE CANADIENS CROIENT ENCORE QU'IL Y A TROP D'IMMIGRANTS QUI VIENNENT AU 
CANADA. IL Y A EU UN CERTAIN CHANGEMENT DANS LA MESURE OÙ LES CANADIENS PENSENT 
QU'IL Y A TROP D'IMMIGRANTS, MAIS UNE NETTE MAJORITÉ CONTINUE DE PENSER QU'IL Y A 
VRAIEMENT TROP D'IMMIGRANTS.

Pensez-vous qu'il y a (présentement) 
trop, pas assez ou à peu près le bon 
nombre d'immigrants qui viennent au 
Canada ? 

Mars 2025 Novembre 22-24 2024 Septembre 2024 Juillet 2024 Fevrier 2024 Septembre 2023 Mars 2019 

Trop 58% 65% 65% 60% 50% 49% 35%

à peu près le bon nombre 29%

19%

22% 28% 37% 35% 49%

Trop peu 3% 2% 3% 7% 5% 12%

Je ne sais pas / je préfère ne pas 

répondre 9% 16% 11% 9% 6% 10% 3%

Net 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

La question de novembre 2024 demandait aux personnes interrogées de répondre par oui ou par non à la question suivante : «

Mon pays accepte actuellement trop d'immigrants », alors que les questions précédentes proposaient une liste d'options dans

la colonne « Mon pays admet trop d'immigrants ».



LE SENTIMENT QU'IL Y A TROP D'IMMIGRANTS EST RELATIVEMENT SIMILAIRE 
DANS TOUS LES GROUPES DÉMOGRAPHIQUES ET TOUTES LES RÉGIONS DU 
CANADA 

Pensez-vous qu'il y a (présentement) trop, 
pas assez ou à peu près le bon nombre 
d'immigrants qui viennent au Canada ? Total 18-34 35-54 55+ Atl. QC ON MB/SK AB CB Immigrant Non-Immigrant Blanc Non-Blanc

Trop 58% 52% 63% 59% 58% 58% 59% 56% 61% 56% 49% 61% 54% 60%

à peu près le bon nombre 29% 35% 24% 30% 31% 33% 28% 27% 25% 32% 38% 27% 34% 28%

Trop peu 3% 2% 3% 3% 1% 3% 1% 4% 2% 6% 4% 3% 3% 2%

Je ne sais pas / je préfère ne pas 

répondre 9% 10% 10% 9% 10% 7% 11% 13% 11% 6% 10% 9% 9% 10%



SEPT CANADIENS SUR DIX RECONNAISSENT QUE LE CANADA EST UNE NATION 
D'IMMIGRANTS 

Le Canada est une 
nation 
d'immigrants Total 18-34 35-54 55+ Atl. QC ON MB/SK AB CB Immigrant

Non-
Immigrant Blanc Non-Blanc

Oui 70% 65% 65% 78% 63% 55% 75% 71% 75% 83% 83% 68% 70% 74%

Non 18% 22% 20% 13% 21% 33% 14% 16% 12% 7% 11% 19% 18% 15%

Je ne sais pas 12% 13% 14% 9% 16% 12% 11% 13% 12% 10% 6% 13% 12% 11%



UNE MULTITUDE DE CANADIENS SONT UNANIMES SUR LE FAIT QUE LA POPULATION
DU CANADA N'AUGMENTERA PAS SANS IMMIGRATION, MAIS LES HABITANTS DES
PRAIRIES ET DES ALBERTA NE SONT PAS DU MÊME AVIS

La population du Canada 
n'augmentera pas à l'avenir 
sans immigration. Total 18-34 35-54 55+ Atl. QC ON MB/SK AB CB

Oui 43% 39% 39% 48% 39% 44% 44% 34% 38% 46%

Non 37% 43% 41% 29% 27% 33% 35% 42% 46% 41%

Je ne sais pas 20% 18% 20% 23% 34% 22% 20% 24% 17% 13%



BIEN QUE LES IMMIGRANTS AIENT UN NIVEAU DE SCOLARITÉ BEAUCOUP PLUS
ÉLEVÉ QUE LA POPULATION CANADIENNE NÉE AU PAYS, LES CANADIENS SONT EN
DÉSACCORD À UNE PROPORTION PRESQUE DE DEUX CONTRE UN.

Les immigrants ont un niveau de scolarité plus élevé que la 
population née au Canada. Total 18-34 35-54 55+ Atl. QC ON MB/SK AB BC

Oui 24% 31% 27% 17% 26% 20% 27% 18% 24% 25%

Non 42% 40% 39% 45% 38% 46% 39% 47% 43% 42%

Je ne sais pas 34% 28% 34% 38% 36% 34% 35% 35% 34% 33%



UNE MAJORITÉ DE CANADIENS CROIENT QUE LES IMMIGRANTS SONT IMPORTANTS
POUR LA CROISSANCE ÉCONOMIQUE FUTURE DU PAYS.

L'immigration est importante pour la croissance 
économique future du Canada.

Total 18-34 35-54 55+ Atl. QC ON MB/SK AB CB

Oui 53% 53% 47% 58% 51% 57% 53% 45% 44% 59%

Non 30% 29% 36% 27% 32% 27% 29% 29% 41% 28%

Je ne sais pas 17% 18% 17% 15% 17% 16% 17% 26% 15% 13%



LA PLUPART DES CANADIENS CONSIDÈRENT QUE LES IMMIGRANTS APPORTENT 
UNE CONTRIBUTION IMPORTANTE AUX RÉSULTATS SPORTIFS DU CANADA 

Les immigrants apportent une contribution importante aux 
succès sportifs du Canada Total 18-34 35-54 55+ Atl. QC ON MB/SK AB CB

Oui 43% 45% 40% 43% 38% 37% 46% 36% 33% 54%

Non 27% 28% 33% 23% 24% 29% 26% 28% 39% 21%

Je ne sais pas 30% 27% 26% 35% 38% 34% 27% 36% 27% 25%



LES CANADIENS ONT UNE OPINION BEAUCOUP PLUS POSITIVE DES TRAVAILLEURS 
QUALIFIÉS QUE DES RÉFUGIÉS.

Opinion Positif (Net) Total 18-34 35-54 55+ Atl. QC ON MB/SK AB CB Immigrant
Non-

Immigrant Blanc Non-Blanc

Immigrants 
économiques/travailleu

rs qualifiés 73% 71% 67% 78% 74% 73% 73% 67% 62% 83% 82% 70% 72% 73%

Refugiés 50% 53% 43% 54% 57% 48% 51% 43% 45% 54% 54% 49% 49% 54%



LES CANADIENS QUI ESTIMENT QU'IL Y A TROP D'IMMIGRANTS SONT MOINS
CONVAINCUS DE LA CONTRIBUTION DES NOUVEAUX ARRIVANTS ET SONT
BEAUCOUP MOINS ENCLINS À AVOIR DES OPINIONS POSITIVES SUR LES RÉFUGIÉS.

Trop
à peu près le bon nombre

Trop peu

La population du Canada ne pourra pas croître à l'avenir sans immigration

31% 65% 78%

Les immigrants ont un niveau de scolarité plus élevé que la population 
née au Canada.

20% 35% 32%

L'immigration est importante pour la croissance économique future du 
Canada

37% 85% 80%

Les immigrants apportent une contribution importante aux succès 
sportifs du Canada

29% 67% 69%

Économique Immigrants/travailleurs qualifiés (Opinion positive) 65% 92% 83%

Les réfugiés (Opinion positive) 35% 79% 72%



MÊME CEUX QUI RECONNAISSENT QUE LE CANADA EST UNE NATION
D'IMMIGRANTS PENSENT QU'IL Y A TROP D'IMMIGRANTS DANS LE PAYS

Le Canada est une nation d'immigrants 

Oui Non

Il y a trop d`immigrants qui sont admis 
57% 68%

La population du Canada ne pourra croître à l'avenir sans l’immigration

51% 29%

Les immigrants ont un niveau scolaire plus élevé que la population née au Canada.

28% 18%

L'immigration est importante pour la croissance économique future du Canada

63% 37%

Les immigrants apportent une contribution importante aux succès sportifs du Canada

52% 26%

Immigrants économiques/travailleurs qualifiés  (Opinion positive) 81% 63%

Refugiés (Opinion Positive) 56% 42%
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