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Introduction

Le racisme systémique (également appelé racisme institutionnel) désigne le fait que les règles et les modes de
fonctionnement de la société sont systématiquement injustes pour certaines personnes en raison de leur race. Les
personnes non blanches sont souvent confrontées à des difficultés résultant du racisme systémique. Le racisme systémique
est un phénomène qui touche l'ensemble de la société. Il s'agit d'un racisme présent dans le système, dans la manière dont
les choses sont faites. Le racisme systémique peut être présent dans les lois, dans les institutions telles que les écoles, les
hôpitaux et les services de police/sécurité.

La société civile canadienne a lancé de nombreux appels aux gouvernements et à diverses institutions pour qu'ils
reconnaissent leur racisme systémique. Certains l'ont fait, tandis que d'autres se sont montrés réticents, souhaitant disposer
d'un point de référence ou d'une base de référence pour documenter son existence dans une institution donnée. Pour mieux
comprendre ce phénomène, nous avons également demandé aux Canadiens s'ils avaient constaté des manifestations de
racisme systémique dans leur province. Les résultats varient selon les provinces, les marqueurs d'identité sélectionnés et
d'autres données démographiques.

Les résultats sont basés sur des sondages menés par la société Léger pour l'Association d'études canadiennes entre le 29 et
le 31 août 2025 auprès de 1 627 Canadiens. Bien qu'aucune marge d'erreur ne puisse être associée à un échantillon non

probabiliste de 1 627 répondants, la marge d'erreur serait de ± 2,52 %, 19 fois sur 20.



La majorité des Canadiens déclarent avoir été confrontés à des formes de racisme
systémique, mais cette expérience n’est pas uniforme : les femmes y sont
davantage exposées que les hommes, les jeunes plus que les personnes âgées,
tandis que les résidents des provinces de l’Atlantique, de la Colombie-Britannique
et de l’Alberta y sont confrontés dans une moindre mesure que ceux des autres
régions.

J’ai observé des formes de racisme systémique dans ma 
province Total Homme Femme 18-34 35-54 55+

Oui 49% 42% 56% 57% 50% 44%

Non 37% 45% 30% 27% 36% 44%

Je ne sais pas / Je préfère ne pas répondre 14% 13% 14% 15% 14% 13%



Statements made by Liberal voters are more positively

La majorité des habitants du Québec, de l'Ontario et des Prairies affirment avoir
été témoins de manifestations de racisme systémique, mais ce n'est pas le cas
dans les provinces de l'Atlantique, en Alberta et en Colombie-Britannique.

J’ai observé des formes de racisme systémique dans 
ma province Total Atl. QC ON MB/SK AB CB

Oui 49% 44% 53% 52% 56% 41% 42%

Non 37% 45% 38% 33% 29% 41% 44%

Je ne sais pas / Je préfère ne pas répondre 14% 11% 10% 15% 15% 18% 14%



Les francophones, les anglophones et les allophones du Canada ont été
témoins de manifestations de racisme systémique à des degrés à peu près
similaires.

J’ai observé des formes de 
racisme systémique dans ma 
province francophones anglophones

Une langue autre que le 
français ou l'anglais

Oui

49% 49% 51%

Non

39% 37% 29%

Je ne sais pas / Je préfère ne 
pas répondre

12% 14% 20%

Total 100% 100.0% 100.0%



Les personnes qui s’identifient comme Noires au Canada sont nettement plus 
susceptibles que les autres d’avoir été témoins de manifestations de racisme 
systémique.

J’ai observé des formes de 
racisme systémique dans ma 
province Blancs Non- Blancs Noirs

Oui 30% 49% 73%

Non 49% 34% 19%

Je ne sais pas / Je préfère ne 
pas répondre

21% 17% 8%

100.0% 100.0% 100%



Les immigrants sont légèrement plus nombreux que les non-immigrants à
déclarer avoir constaté des manifestations de racisme systémique.

J’ai observé des formes de racisme 
systémique dans ma province Né au Canada Né à l’exterieur du Canada 

Oui
49% 52%

Non
38% 30%

Je ne sais pas / Je préfère ne pas 
répondre

13% 18%

Total 100.0% 100.0%
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