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Introduction et Méthodologie

Des décisions judiciaires récentes en Alberta ont renforcé les revendications autochtones selon lesquelles les gouvernements
ont le devoir de consulter les peuples autochtones sur les questions liées à la souveraineté provinciale et à la séparation. Cela
ajoute une nouvelle dimension importante au débat, qui devrait également occuper une place dans la campagne électorale
québécoise d’octobre. Dans ce contexte, le plus récent sondage Léger réalisé pour l’Association d’études canadiennes indique
que l’inquiétude suscitée par la menace de séparation a quelque peu diminué par rapport aux sondages précédents, bien que les
comparaisons doivent être faites avec prudence puisque la formulation des questions était différente. Le sondage montre
néanmoins que les Canadiens continuent de considérer la perspective d’une séparation de l’Alberta comme une préoccupation
plus immédiate que celle d’une séparation du Québec : plus d’un Canadien sur quatre se dit inquiet de la possibilité d’une
séparation de l’Alberta, contre moins d’un sur cinq dans le cas du Québec. L’inquiétude demeure particulièrement marquée en
Alberta même, et elle est quelque peu plus élevée chez les répondants autochtones, tandis que les Québécois sont plus enclins
que les autres Canadiens à considérer la menace d’une séparation du Québec avec davantage d’inquiétude.

Ce résultat provient d’un sondage mené auprès des Canadiens par la firme Léger pour l’Association d’études canadiennes entre
le 15 et le 17 mai 2026. Le sondage a été réalisé auprès de 1 511 répondants au Canada. Une marge d’erreur ne peut pas être
associée à un échantillon non probabiliste dans le cadre d’un sondage par panel à des fins de comparaison. À titre indicatif, un
échantillon probabiliste de 1 511 répondants aurait une marge d’erreur de ±2,5 %, 19 fois sur 20. Le sondage comparatif a été
réalisé un an plus tôt, du 1er au 3 mai 2025, auprès de 1 626 répondants au Canada. Une marge d’erreur ne peut pas être
associée à un échantillon non probabiliste dans le cadre d’un sondage par panel à des fins de comparaison. À titre indicatif, un
échantillon probabiliste de 1 626 répondants aurait une marge d’erreur de ±2,5 %, 19 fois sur 20.



Statements made by Liberal voters are more positively
Les Canadiens sont davantage préoccupés par la menace de séparation de
l’Alberta que par celle du Québec. C’est particulièrement le cas des Albertains,
tandis que les Québécois sont quelque peu plus inquiets de la menace provenant
de leur propre province.

Total Atl. QC ON MB/SK AB BC

Je suis préoccupé par la menace de séparation de l’Alberta. 26% 13% 22% 26% 21% 39% 29%

Je suis préoccupé par la menace de séparation du Québec. 18% 11% 28% 16% 8% 16% 16%

Différence 8 2 -6 10 13 23 13



Les Canadiens de moins de 35 ans sont davantage préoccupés par la menace 
de séparation de l’Alberta.

Total 18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+

Je suis préoccupé par la menace de séparation de l’Alberta. 26% 30% 30% 25% 23% 20% 26%

Je suis préoccupé par la menace de séparation du Québec. 18% 23% 19% 16% 17% 14% 19%

Différence 8 7 11 9 6 6 7



Les personnes autochtones sont beaucoup plus préoccupées par la menace de 
séparation de l’Alberta que par celle du Québec.

Je suis préoccupé par la menace de…

Personnes autochtones — Premières Nations, Métis, Inuk / Inuit — laquelle des 
options suivantes vous décrit le mieux ?

Non autochtone
Autochtone — Premières Nations, 
Métis, Inuk / Inuit

Séparation de l’Alberta 26% 42%

Séparation du Québec 19% 29%

Différence 7% 13%



Les personnes préoccupées par la séparation du Québec sont beaucoup plus
préoccupées par la séparation de l’Alberta que les personnes préoccupées par la
séparation de l’Alberta ne le sont par la séparation du Québec.

Je suis 
préoccupé par 
la menace de 
séparation du 
Québec.

Je suis préoccupé par la menace de 
séparation de l’Alberta.

Oui Non Je ne sais pas
Oui 55% 6% 7%

Non 40% 93% 15%

Je ne sais pas 5% 1% 78%

Total 100.0% 100.0% 100.0%

Je suis 
préoccupé par 
la menace de 
séparation de 
l’Alberta.

Je suis préoccupé par la menace de séparation 
du Québec.

Oui Non Je ne sais pas
Oui 75% 15% 13%

Non 21% 83% 5%

Je ne sais pas 4% 2% 82%

Total 100.0% 100.0% 100.0%



Les francophones du Québec sont beaucoup moins préoccupés par la séparation
du Québec que les anglophones

Québec

Je suis préoccupé par la menace de séparation du Québec.

Oui Non Je ne sais pas Total 
Francophone 24% 71% 5% 100%

Anglophone 41% 55% 4% 100%

Autre 45% 50% 5% 100%

Total 100.0% 100.0% 100.0% 100%



La menace de séparation de l’Alberta et du Québec —
mai 2025



Une majorité de Canadiens estiment que la menace de séparation de l’Alberta doit
être prise très au sérieux, les Albertains étant les plus susceptibles de partager
cette opinion.

La menace de séparation de 
l’Alberta doit être prise très 
au sérieux Total Atl. QC ON MB/SK AB BC

Oui 52% 50% 46% 54% 54% 63% 51%

Non 27% 27% 27% 25% 29% 27% 29%

Je ne sais pas 21% 23% 27% 21% 17% 10% 20%



Une pluralité de Canadiens pensent que la menace de séparation du Québec doit 
être prise très au sérieux, les Québécois étant les plus susceptibles de le penser. 
Toutefois, à l’exception des Québécois, les Canadiens estiment que la menace de 
séparation de l’Alberta mérite une attention plus sérieuse.

Total Atl. QC ON MB/SK AB BC

La menace de séparation du 
Québec doit être prise très au 
sérieux. 42% 32% 47% 45% 38% 31% 38%

La menace de séparation de 
l’Alberta doit être prise très 
au sérieux. 52% 50% 46% 54% 54% 63% 51%
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