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Introduction : résumé des principaux constats

Près des deux tiers des Canadiens — 64 % — disent être attachés à leurs origines ethniques ou à leur ascendance, dont 28 % qui se disent très attachés. Cet attachement est
assez répandu au pays : il atteint 67 % au Québec et dans le Canada atlantique, 66 % en Colombie-Britannique et 65 % en Ontario. Les Québécois et les Britanno-Colombiens
sont les plus susceptibles de se dire très attachés à leur ascendance, à 33 % et 32 % respectivement.

Parallèlement, l’attachement national demeure nettement plus fort. Quatre-vingt-deux pour cent des Canadiens disent être attachés au Canada, dont 50 % très attachés. Les 
écarts régionaux restent toutefois importants. L’attachement au Canada atteint 92 % dans le Canada atlantique, contre 73 % au Québec. Seulement 33 % des Québécois se 
disent très attachés au Canada, comparativement à 63 % dans le Canada atlantique, 58 % en Alberta et 55 % en Colombie-Britannique.

L’un des constats les plus importants concerne l’évolution générationnelle. Les Canadiens de 18 à 24 ans sont le groupe d’âge le plus susceptible de se dire très attaché à ses
origines ethniques, à 36 %. Pourtant, 85 % de ce même groupe d’âge disent être attachés au Canada. Les plus jeunes Canadiens semblent donc à l’aise de conjuguer ces deux 
identités. Leur attachement à leur ascendance ne se traduit pas par un rejet du pays.

Il existe toutefois un important clivage selon l’âge quant à l’intensité de l’attachement au Canada. Seulement 40 % des Canadiens de 18 à 24 ans se disent très attachés au 
Canada, comparativement à 62 % des 55 à 64 ans et à 69 % des 65 ans et plus. Les jeunes Canadiens ne sont pas nécessairement détachés du Canada, mais leur attachement
est plus souvent qualifié de « plutôt » que de « très » fort.

Les immigrants sont beaucoup plus susceptibles que les non-immigrants de se sentir attachés à leurs origines ethniques — 78 % contre 62 % — mais ils sont aussi légèrement
plus susceptibles de se sentir attachés au Canada, à 85 % contre 81 %. De même, 75 % des répondants racisés déclarent un attachement à leurs origines ethniques, 
comparativement à 62 % des répondants blancs, tandis que les deux groupes affichent le même niveau global d’attachement au Canada, soit 82 %.

Parmi les Canadiens qui se disent très attachés à leurs origines ethniques, 89 % sont également attachés au Canada et 66 % y sont très attachés. Parmi ceux qui sont plutôt
attachés à leur ascendance, 88 % sont attachés au Canada. En revanche, l’attachement au Canada tombe à 67 % chez ceux qui ne sont pas du tout attachés à leurs origines
ethniques.

Les différences linguistiques révèlent une autre dimension importante. Les anglophones affichent un écart de 22 points entre l’attachement au Canada et l’attachement à leur
ascendance — 84 % contre 62 %. Chez les allophones, l’attachement est élevé sur les deux mesures : 89 % sont attachés au Canada et 84 % à leurs origines ethniques. Les 
francophones présentent eux aussi un écart de seulement cinq points, mais cela tient au fait que l’attachement est plus faible sur les deux mesures : 70 % au Canada et 65 % 
aux origines ethniques.

Le Québec présente l’un des constats les plus contre-intuitifs du sondage. Les Québécois de 18 à 24 ans sont plus attachés au Canada que l’ensemble des Québécois : 84 % 
des plus jeunes disent être attachés au Canada, contre 71 % dans l’ensemble du Québec. Bien que seulement 37 % des jeunes Québécois se disent très attachés, 47 % 
supplémentaires se disent plutôt attachés. Ce résultat nuance l’idée selon laquelle les jeunes Québécois s’éloigneraient nécessairement de l’identification canadienne. 2



Méthodologie

Les résultats proviennent d’un sondage auprès des Canadiens réalisé par la firme Léger pour l’Association d’études
canadiennes entre le 10 et le 12 juillet 2026. Le sondage a été mené auprès de 1 505 répondants au Canada. Une marge 
d’erreur ne peut pas être associée à un échantillon non probabiliste dans le cadre d’un sondage par panel à des fins de 
comparaison. Un échantillon probabiliste de 1 505 répondants aurait une marge d’erreur de ±2,5 %, 19 fois sur 20.
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La population combinée de première et de deuxième génération est passée de 14 à 19,5 millions en
10 ans (hausse de près de 40 %, contre 10 % pour la troisième génération et plus)

Année
Population canadienne
totale Première génération Deuxième génération

Première + deuxième 
génération Part de la population

2011 32.85M 7.21M 5.70M 12.91M 39.5%

2016 34.46 M 8.21 M 6.10M 14.31M 41.5%

2021 38.23 M 9.93 M 6.61 M 16.53 M 43.3%

2022 38.95 M 10.56 M 6.67 M 17.23 M 44.2%

2023 40.05 M 11.56 M 6.75 M 18.30 M 45.7%

2024 41.26 M 12.65 M 6.83 M 19.48 M 47.2%

2025 41.65 M 12.89 M 6.92 M 19.81 M 47.6%

Avril 2026 41.42 M 12.59 M 6.98 M 19.57 M 47.3%
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Toronto et Vancouver ont la plus faible population de troisième génération et plus

2021 Total 1re génération 2e génération 3e génération + % combiné (gén. 1 et 2)

Canada 37,000,000 * 9,606,595 6,393,310 20,328,565 46%

Toronto (RMR), Ont. 6,142,880 3,172,330 1,721,285 1,249,270 80%

Vancouver (RMR), C.-B. 2,607,010 1,256,395 632,460 718,160 72%

Brooks (AR), Alb. 14,640 5,890 2,645 6,110 58%

Calgary (RMR), Alb. 1,465,175 504,270 313,300 647,610 56%

Abbotsford - Mission (RMR), C.-B. 192,110 57,685 46,070 88,355 54%

Hamilton (RMR), Ont. 773,440 218,870 193,765 360,810 53%

Winkler (AR), Man. 32,215 9,420 7,505 15,295 53%

Kitchener - Cambridge - Waterloo (RMR), 
Ont.

568,065 173,740 119,150 275,170 52%

Edmonton (RMR), Alb. 1,397,750 401,115 278,005 718,625 49%

Windsor (RMR), Ont. 415,505 111,385 88,560 215,560 48%

Oshawa (RMR), Ont. 411,405 98,605 99,150 213,650 48%

Ottawa 1,116,795 312,745 223,370 580,680 48%

Winnipeg (RMR), Man. 819,715 244,185 144,605 430,925 47%

Guelph (RMR), Ont. 163,485 41,365 35,955 86,165 47%

Squamish (AR), C.-B. 23,960 5,900 5,225 12,835 46%

Montréal (RMR), Qc 4,206,450 1,221,425 721,360 2,263,675 46%

London (RMR), Ont. 535,775 140,255 106,535 288,990 46%

*Chiffres arrondis
Source : Données ouvertes et statistiques sur l’immigration d’IRCC, Department of Homeland Security
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Environ les deux tiers des Canadiens disent être attachés à leurs origines ethniques ou à leur
ascendance (le ou les pays d’origine de leurs ancêtres). Ceux qui se disent très attachés sont les 
plus susceptibles de vivre au Québec (33 %) et en Colombie-Britannique (32 %)

Vos origines ethniques ou votre ascendance (le 
ou les pays d’origine de vos ancêtres) - Total Atl. QC ON MB/SK AB C.-B.

(NET) ATTACHÉ(E) 64% 67% 67% 65% 57% 57% 66%

Très attaché(e) 28% 29% 33% 25% 25% 21% 32%

Plutôt attaché(e) 37% 38% 35% 40% 32% 35% 34%

(NET) PAS ATTACHÉ(E) 30% 15% 28% 30% 36% 34% 33%

Pas très attaché(e) 19% 9% 23% 18% 18% 27% 19%

Pas du tout attaché(e) 10% 6% 5% 12% 18% 7% 15%

Je ne sais pas 5% 15% 4% 4% 6% 8% 0%

Je préfère ne pas répondre 1% 2% 1% 1% 1% 2% 1%
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Les Canadiens âgés de 18 à 24 ans sont plus susceptibles de se dire très attachés à leurs origines
ethniques et à leur ascendance

Vos origines ethniques ou votre ascendance (le ou
les pays d’origine de vos ancêtres) - De 18 à 24 ans De 25 à 34 ans De 35 à 44 ans De 45 à 54 ans De 55 à 64 ans 65 ans et plus

(NET) ATTACHÉ(E) 63% 59% 65% 63% 68% 67%

Très attaché(e) 36% 22% 23% 24% 34% 30%

Plutôt attaché(e) 27% 37% 42% 39% 34% 38%

(NET) PAS ATTACHÉ(E) 29% 30% 29% 33% 29% 29%

Pas très attaché(e) 22% 22% 18% 24% 18% 16%

Pas du tout attaché(e) 7% 9% 11% 9% 11% 13%

Je ne sais pas 4% 9% 6% 3% 2% 4%

Je préfère ne pas répondre 4% 2% 0% 1% 0% 0%
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Plus de huit Canadiens sur dix disent être attachés au Canada; les Québécois affichent le taux le 
plus faible, à 73 %, et sont nettement moins nombreux que les autres Canadiens à se dire très
attachés (33 %)

Canada Total Atl. QC ON MB/SK AB C.-B.

(NET) ATTACHÉ(E) 82% 92% 73% 82% 88% 84% 88%

Très attaché(e) 50% 63% 33% 53% 49% 58% 55%

Plutôt attaché(e) 32% 29% 39% 29% 39% 27% 33%

(NET) PAS ATTACHÉ(E) 16% 6% 25% 15% 11% 13% 12%

Pas très attaché(e) 11% 4% 19% 10% 8% 9% 10%

Pas du tout attaché(e) 4% 2% 6% 5% 3% 5% 2%

Je ne sais pas 2% 0% 2% 3% 1% 1% 0%

Je préfère ne pas répondre 1% 2% 1% 0% 0% 1% 1%
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Parmi ceux qui sont très attachés au Canada, on observe un écart important entre les Canadiens de 
55 ans et plus et ceux de moins de 55 ans

Canada De 18 à 24 ans De 25 à 34 ans De 35 à 44 ans De 45 à 54 ans De 55 à 64 ans 65 ans et plus

(NET) ATTACHÉ(E) 85% 78% 81% 74% 83% 89%

Très attaché(e) 40% 36% 38% 38% 62% 69%

Plutôt attaché(e) 44% 42% 42% 36% 21% 19%

(NET) PAS ATTACHÉ(E) 13% 16% 18% 24% 16% 9%

Pas très attaché(e) 9% 12% 13% 17% 12% 7%

Pas du tout attaché(e) 4% 3% 5% 7% 4% 2%

Je ne sais pas 1% 4% 2% 2% 1% 2%

Je préfère ne pas répondre 2% 2% 0% 1% 0% 0%
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En ce qui concerne l’attachement global au Canada comparé à l’attachement aux origines ethniques, 
l’écart est le plus grand chez les cohortes les plus jeunes et les plus âgées, où le Canada domine le 
plus

NET ATTACHÉ(E) De 18 à 24 ans De 25 à 34 ans De 35 à 44 ans De 45 à 54 ans De 55 à 64 ans 65 ans et plus

Canada 85% 78% 81% 74% 83% 89%

Vos origines ethniques ou votre ascendance (le 
ou les pays d’origine de vos ancêtres) -

63% 59% 65% 63% 68% 67%

Écart 22 19 16 11 15 22
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Dans la cohorte la plus jeune, l’écart entre ceux qui sont très attachés au Canada et à leurs origines
ethniques est de loin le plus grand de tous les groupes d’âge

Très attaché(e) De 18 à 24 ans De 25 à 34 ans De 35 à 44 ans De 45 à 54 ans De 55 à 64 ans 65 ans et plus

Canada 40% 36% 38% 38% 62% 69%

Vos origines ethniques ou votre ascendance (le 
ou les pays d’origine de vos ancêtres) -

36% 22% 23% 24% 34% 30%

Écart 4 14 15 14 28 39
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Les francophones et les allophones présentent l’écart le plus faible entre l’attachement au Canada et 
l’attachement aux origines ethniques, bien que cet écart similaire s’explique, chez les francophones, 
par un attachement plus faible sur les deux mesures

NET ATTACHÉ(E) Français Anglais
Langue autre que le 
français ou l’anglais Autochtone Non autochtone

Canada 70% 84% 89% 88% 84%

Vos origines ethniques ou votre ascendance (le 
ou les pays d’origine de vos ancêtres) -

65% 62% 84% 76% 65%

Écart 5 22 5 10 19
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Sans surprise, les minorités visibles et les immigrants présentent des taux d’attachement aux 
origines ethniques plus élevés

NET ATTACHÉ(E) Non blanc Blanc Immigrant Non-immigrant

Canada 82% 82% 85% 81%

Vos origines ethniques ou votre ascendance (le ou les 
pays d’origine de vos ancêtres) -

75% 62% 78% 62%

Écart 7 20 7 19
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Ceux qui sont plus fortement attachés à leurs origines ethniques sont aussi plus attachés au Canada

Canada - Vous sentez-vous très
attaché(e), plutôt attaché(e), pas très
attaché(e) ou pas du tout attaché(e) à ce
qui suit…?

Vos origines ethniques ou 
votre ascendance (le ou les 
pays d’origine de vos 
ancêtres) - Vous sentez-vous 
très attaché(e), plutôt 
attaché(e), pas très attaché(e) 
ou pas du tout attaché(e) à ce 
qui suit…?

Très attaché(e) Plutôt attaché(e) Pas très attaché(e) Pas du tout attaché(e)

Net attaché(e) 89% 88% 72% 67%

Très attaché(e) 66% 44% 38% 43%

Plutôt attaché(e) 23% 44% 34% 24%

Net pas attaché(e) 11% 12% 27% 31%

Pas très attaché(e) 7% 10% 21% 18%

Pas du tout attaché(e) 4% 2% 6% 13%

Je ne sais pas 1% 2%

Je préfère ne pas répondre

Total 100% 100.0% 100.0% 100.0%
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Les plus jeunes Québécois sont plus attachés au Canada que les autres Québécois

Attaché(e) au Canada 
(Québec) Québec - total 18 à 24 ans 25 à 34 ans 35 à 44 ans 45 à 54 ans 55 à 64 ans 65 à 69 ans 70 ans ou plus

Attachement total 71% 84% 66% 74% 69% 68% 73% 71%

Très attaché(e) 32% 37% 22% 14% 27% 43% 45% 45%

Plutôt attaché(e) 39% 47% 42% 60% 42% 25% 28% 26%
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